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La participation libre a une activi

© Liste des Services

Informations Générales

¢ Plusieurs formules de séjour: nous consulter

° 108 chambresindividuelles, dont une unité
cocooning et une unité de vie adaptée

* Accueil dejour (12 personnes)

Résidence Le Grand Clos
3rue Gabriel Péri
95130 LE PLESSIS-BOUCHARD
Tél:0130727272Fax:0130722656
Mail: clos-bouchard@ehpad-sedna.fr

Aides Financiéres
* Allocation Logement

* Aide saciale (6 chambres)
* Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA)

Spécialistes
* Psychologue ¢ Psychomotricien
* Kinésithérapeutes (libéraux)
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Votre cadre de vie

Une rénovation intervenue
en 2023 a permis de
moderniser et rendre plus
confortable encore le
quotidiendansunerésidence
de standing, installée dans
le parc de l'ancien chateau
du Plessis-Bouchard. Aux
beaux jours, les résidents
peuvent profiter de moments de quietude et d'évasion
en extérieur, admirer les nombreux animaux quiy sont
hébergés, ou encore passer des moments de complicité
avec leurs proches aux abords du "Petit Clos”, ou des jeux
pour enfants font le bonheur de tous.

Notre équipe vous accueillera dans un environnement qui
asuconserverune ame chaleureuse, comme le soulignent
les tomettes du hall d'accueil ou la cheminée monumen-
tale du salon de réception, dans lequel, chaque jour, de
nouvelles activités sont proposeées.

La résidence vous propose la sérénité, la chaleur et la
bienveillance d'un foyer, associés a une individualisation
des soins dans le respect des choix de chacun.

« Vivre au Grand Clos,
cest bien vieillir au chateau. »

Votre confort
& vos activites

Votre chambre est équipée d'un mobilier adapté (lit
médicalisé, chevet, fauteuil, bureau) et d'un appel
résident. Sentez-vous libre de la personnaliser avec des
tableaux et bibelots, des petits meubles... carvousy étes
chez vous. Elle dispose d'une salle de bain privative avec
toilettes, concue pour faciliter 'autonomie.

Un vaste parc arboré et des terrasses offrent des
moments de détente lors de vos repas extérieurs a la
belle saison ou au cours de vos promenades et flaneries
dans les allées. Le salon de jardin permet également de
recevoir vos proches et de participer aux animations en
plein-air.

La restauration allie équi-
libre alimentaire, plaisir
et convivialité. Les repas
(petit déjeuner, déjeuner,
goUter et diner) sont pré-
parés par notre Chef cui-
sinier, dans le respect des
regles de nutrition. Les dé-
jeunersetdinerssontservis
au restaurant “Le Relais de
Chasse".

Desateliers etanimations sont proposés quotidiennement
et participent a la stimulation physique et cognitive
tout en favorisant la vie sociale : des activités a visée
thérapeutique (atelier mémoire, équilibre et prévention
des chutes...), des spectacles (musiciens, chanteurs,
danseurs...) ou encore de nombreuses sorties
(restaurant, marché, balades enville...).

Vous accompagner
au quotidien

Votre projet d'accueil et d'accompagnement person-
nalise, tenant compte de vos habitudes de vie et de vos
souhaits, est définiavec vous et vos proches dans les se-
maines suivant votre arrivée.

Quel que soit votre niveau de dépendance ou vos patho-
logies, les équipes soignantes et paramédicales de la
résidence mobilisent 'ensemble de leurs compétences,
auservice de votreaccompagnementindividuel et au bé-
néfice de votre autonomie.

A la Résidence Le Grand Clos, des kinésithérapeutes
libéraux interviennent régulierement afin de permettre
d'entretenir ou de retrouver la mobilité nécessaire a
l'autonomie. Un orthoprothésiste, un opticien et un
pédicure se déplacent a votre demande.

Un coiffeur professionnelintervientrégulierementausein
de larésidence pour vous proposer ses services, dans un
salon de coiffure spécialement aménagé a cet effet, pour
des moments de détente et de mise en beauté.

Notre equipe est a votre ecoute pour rendre
votre séjour le plus confortable possible.
Vos familles et vos proches
sont largement associés a la vie
de la reésidence, tant pour participer
aux activités que pour partager un repas.



